PONEDELJTEK-4. 1. 2021

DOP. MALICA | Mieko ©, koruzni kosmiéi, kakav, banana

KOSILO Porova juha ", ocvrti kaneloni s sirom @ 7 kuhan krompir s petersiljem,
rdeca pesa

IPOP MALICA |Hruska, masleni keks 37

| TOREK-5. 1. 2021

DOP. MALICA |Hrenovka"*”, rzeni kruh ), ke€ap, &aj

Bistra juha **), ajdova kasa z mletim mesom in korenékom, zelena solata

IPOP MALICA |Kruh, jabolka

| . SREDA-6.4.2020 |

DOP MALICA YKoruzni kruh @® maslo”, med, bela kava”, jabolka

I KOSILO IZelen javna juha “*), goveji stroganov "7, polenta’*, mesana sezonska solata

IPOP MALICA |sadje

CETRTEK-7. 1. 2021

DOP. MALICA | Sendvi¢ s polnozrnato Zemljo ““), salamo in sirom 7, kisla kumarica, &aj

KOSILO Cesnova juha 7, svinjska ribica v naravni omaki®”, prazeni krompir, solata

POP. MALICA |Kakavova potica @*7

PETEK-8. 1. 2021

DOP. MALICA |[Crni kruh ), pasteta, sadni &aj, pomaranéa
KOSILO Pasulj s klobaso, ’ doma¢i megani kruh ', sadna skuta

POP. MALICA |Sadje

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAIJO ALERGIIO ALl PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4- ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorci¢no sem, 11-
sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim. Pridruzujemo si pravico,

da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.
Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane
Terezija Sonc, kuharica



PONEDELJTEK-11. 1, 2021

DOP. MALICA (167 skutni namaz z bu&nim oljem 7, &aj, jabolka

KOSILO Zelenjavna juha, dudena puranja prsa, ajdovi Zganci , me$ana solata z le€o

POP. MALICA |Jabolka, beni piskot 7

| TOREK-12. 1. 2021

DOP. MALICA |Polbeli kruh @9, fiZolov namaz, , &aj
KOSILO Kisla repa z mesom, kruh, krapec!’”* 100% sok

IPOP MALICA lPomarania, kruh @

| | SREDA-13.4.20210 |

DOP. MALICA @.7) kakav, banana
KOSILO Gobova juha "7, ocvrte ribe >4 kuhani krompir z blitvo, kitajsko zelje
POP. MALICA |Kaki

CETRTEK-14. 1. 2021

DOP. MALICA |Polnozrnata dtruéka " Sunka in rezina sira, vloZena paprika, éaj z limono

KOSILO Juha iz kolerabice, rizota”, zelena solata
POP. MALICA |Aidov kruh z orehi ©, hruska

PETEK-=-15. 1. 2021

DOP. MALICA lRzeni kruh™®, Nutella ©7®, mleko”

KOSILO FiZolova juha z Zli¢niki ), cmoki z nadevom 37, jabol&ni kompot
POP. MALICA |Jogurt, sadje

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIIO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4- ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorci¢no sem, 11-
sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim. Pridruzujemo si pravico,
da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane

Terezija Sonc, kuharica



Cvetaéna juha, zelenjavni polpet®3®) korentkov pire krompir”’, grahova
kremna omaka,') rdeéa pesa

Ipop MALICA |Banana, navadni jogurt )

| = SsREDA-20.4.20210 |

DOP MALICA YKruh vrtanik @7, rezina sira ”, $unka @, kisla kumara, &aj

| KOSILO Juha z rezanci 9 Eevapi€i, peleni krompir, ajvar, medana solata

POP. MALICA |Polnozrnati jabolCni zavitek, ¢aj

CETRTEK-21. 1. 2021

DOP. MALICA |Mlecna 7 kakav ¢7® banana

Zelenjavna juha 7, pi&&anéji trakci v omaki ) kruhov cmok® *), zelena solata

PETEK=-22. 1., 2021

DOP. MALICA |Pirinve€zrnati kruh ® , mesni namaz ”, por, nesladkani ¢aj

Jota @, ve&zrnata Zemlja ©, ajdova zlejvanka *>7)

POP. MALICA |Puding“”

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim.
Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane
Terezija Sonc, kuharica



PONEDELJTEK-25. 1, 2021

DOP. MALICA |Veézrnata Struéka, "° zelenjavni namaz ), paprika, nesladkani &aj

Zelenjavna juha @ * krompirjevi zganci s prelivom, 7 zelena solata

POP. MALICA
TOREK-26. 1. 2021

DOP. MALICA |Mieko, Eokoladne kroglice “”, kakav, kaki (I. skupina: grisolino)

KOSILO Juha z zelenjavo, ribe na trzagki nagin“?, s kuhano zelenjavo,
solata

POP. MALICA |Makovka “?, &aj

SREDA-27. 1. 2021

DOP. MALICA |ObloZeni kruh 47, &aj
|kostLo

|Pop._maLzca [Pomaranca

CETRTEK-28. 1. 2021

DOP. MALICA | Ajdov kruh z orehi ®, maslo ", sadni hamaz, ¢aj, jabolko

Cesnova kremna juha 7, lazanja z mletim mesom ©7, zelena solata

KOSILO Juha z jajénimi vlivanci®*?), pe€eni pié€anec, mlinci @, rdece zelje

POP. MALICA | 6rski jogurt  banana

PETEK-29. 1. 2021

DOP. MALICA |Pizza polZek 37, &aj z limono, sadje
KOSILO Ri¢et z mesom®”, kruh®®),

POP. MALICA lKruh @, mesni namaz

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAIJO ALERGIIO ALl PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4- ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorci¢no sem, 11-
sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

V starostni skupini 1-2 je prehrana prilagojena otrokovim prehranjevalnim in razvojnim znacilnostim. Pridruzujemo si pravico,

da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.
Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane

Terezija Sonc, kuharica



