JEDILNIK SOLA
OD 2. 12. DO 6. 12. 2024

PONEDELJEK - 2. 12, 2024

IZAJ‘TRK Kruh @, maslo, med, nesladkani sadni &aj
IDOP MALICA IPolnozr'na‘ra Zemlja"®, puranja $unka, paprika, nesladkani sadni &aj z limono I
|KO$ILO

‘  ToREK-3.32.2024 |

ZAJTRK ObloZeni kruh “©), sadni &qj
DOP. MALICA (7 kakav ©¢7®, banana

KOSILO Zelenjavna juha®®, puranji trakci v naravni omaki:
(13) zelena solata

SREDA - 4. 12, 2024

Domaéi delani kruh 9, korenZkov namaz 7, nesladkani zelig&ni &aj z limono
DOP. MALICA |Domadi delani kruh @9, kislo zelje s fiZolom ), sadje

Pig¢an¢ ja obara ), skutni ajdovi truklji 37#) jabol&ni kompot

Juha z rezanci @3 ¢ebulna brzola z W kruhov cmok 37,

CETRTEX - 5. 12, 2024

ZAJTTRK Mleko s kuhanimi ovsenimi kosmi¢i 7, suho sadje

DOP. MALICA |Minipica“*", voda z limono, kaki

KOSILO Cveta&na juha 7, ribji polpet"**, kuhana zelenjava, pire krompir z zelig¢i
ZAJTRK Kruh ), umedana jaj¢ka ¥, nesladkani &aj

DOP. MALICA |Miklavz “*7, bela kava ”, mandarina

KOSILO Bujta repa z mesom®, ve&zrnata Zemlja'®, osje gnezdo 37

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALl PREOBCUTLIIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za Zejo na razpolago vodo.

Ob sredah (v ¢asu rekreativnega odmora): SSSZ — LESNIKI ¢
SOLSKA () n i
SHEMA B Sodelujoéi pri sestavi jedilnika:

Evropske unije v, " .
Barbara Sc¢avnicar, vodja prehrane
Terezija Sonc, kuharica



JEDILNIK SOLA
OD 9. 12. DO 13. 12. 2024

PONEDELJEX - 9. 12. 2024

Kruh v jajcu “*), nesladkani sadni &aj
DOP. MALICA |Kajzerica " ® 7, zelenjavni polpet, solata, Eebula, ajvar “?, voda

Porova kremna juha, 7, pe€en osli¢ @, s korenckom, zelena
solata

TOREK - 10. 12, 2024

Kruh 49, pig&ané ja prsa, nesladkani sadni &aj

I DOP. MALICA IMasleni redetko z orehovim nadevom 7, ), sadje

Kremna buékina juha * 7, paprika$ s pi&¢ané jim mesom in stro¢jim fizolom® 7,

D zelena solata

SREDA - 11, 12, 2024
Mleko ), ovseni kosmici, ledniki
DOP. MALICA | Vrtanik “¢7), maslo ), veganski namaz z le€o, por, nesladkani sadni &aj

Segedin zelje @, pire krompir”,

| CETRTEK - 12. 12. 2024

ZAJTRK Ovseni kruh ), sirni namaz “”), paprika, nesladkani zeli&&ni &aj

DOP. MALICA |Mieko”, koruzni kosmi&i in musli “#, kaki

KOSILO Zelenjavna juha z rezanci ¥, mesni polpet *7), pe&en krompir, zelena solata
ZAJTRK Oblozeni kruh ), &qj

DOP. MALICA | Sipkov &qj z limono in medom, moravski kruh ¢, buéni namaz @, por
KOSILO Milijonska juha 27, s tuno ¥, rde&e kislo zelje

LEGENDA: VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIIO ALI PREOBCUTLIVOST

1-Gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5- arasidi, 6- soja, 7-laktoza (ml. beljakovine), 8- oreski, 9- zelena, 10- gorcicno
sem, 11- sezamovo seme, 12- Zzveplov dioksid

(Vsi pekovski izdelki lahko v sledeh vsebujejo tudi: jajca, mleko, oreske in sezam)

Pridruzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.

Hvala za razumevanje! Otroci imajo za iejovna razpolago vodo.

Ob sredah (v ¢asu rekreativnega odmora): SSSZ - KIVI

Sodelujoci pri sestavi jedilnika:
Barbara S¢avnicar, vodja prehrane
Terezija Sonc, kuharica



